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新しい生活が始まって 3 週間が過ぎようとしています。少しずつ年中組の生活にも慣れてき

ました！年少の頃の友だちを求めて遊ぶ姿もまだまだありますが、これから新しいクラスの友

だちとも仲良くなれるように、集団ゲームなどを取り入れて、クラスの友だちとも楽しめるよ

うに進めていきます。さて、もうすぐゴールデンウィークですね。家族でお出掛けされる方も

みえると思います         気を付けてお出かけ下さいね                                 

＜5 月の主な活動＞  

砂場遊び 

 シャベルやバケツ・トンネルなど、砂場のおもちゃを使って自由に遊びます。裸足になって

どろんこ遊びもします。 

集団遊び 

 じゃんけんを使ったゲーム、S ドンじゃんけんなど、みんなで遊ぶ楽しさを味わいます。 

絵画・造形 

水性マーカーや固形絵の具の使い方を知らせながら、塗り絵をしたり作品を作ったりします。

また、のりや折り紙の活動も行ないます。 

木工 

 釘と金鎚を使ってかまぼこ板で自由打ちをした後、自分だけの一本歯下駄を作ります。かま

ぼこ板は 1 年中集めていますので、ある方は持たせて下さい。 

体育・ダンス 

キッズランドでの固定遊具や雲梯・鉄棒にも挑戦します。みんなで協力しながらバルーンも

楽しみます。 

歌リズム 

『あめふりくまのこ』『虹の向こうに』を歌っていきます。 

栽培 

 年中保育室南側の畑（三角地）に、きゅうり・なすの苗や花の種を植えます。自分たちで水や

りをしながら成長を楽しみ、色水遊びにもつなげます。年少時に植えたじゃがいもも収穫し、

調理したり、観察画も行います。 
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＜５月の予定＞       ★予定は変更することもあります。ご了承ください。 

日 曜 主な活動 日 曜     主な活動 

１ 水 えいご／集団遊び １７ 金 ５月生まれの誕生会          

２ 木 砂場（どろんこ）／集団遊び １８ 土  

3 金  憲法記念日 １９ 日  

４ 土  みどりの日 ２０ 月 木工活動    

５ 日  こどもの日 ２１ 火 バルーン 

６ 月 振替休日 ２２ 水 えいご／歯科検診（ひまわり） 

７ 火 野菜の苗植え       ／散歩 ２３ 木        バス遠足 ※金メダルＴ 弁当 

８ 水 固形絵の具／えいご ２４ 金 内科検診（ひまわり）／下駄作り 

９ 木 固形絵の具／集団遊び ２５ 土   

１０ 金 バルーン／キッズランド ２６ 日  

１１ 土  ２７ 月 父の日のプレゼントづくり 

１２ 日  ２８ 火 バルーン 

１３ 月 内科検診（もも・すみれ） ２９ 水 えいご／じゃがいも収穫       

１４ 火 キッズランド ３０ 木 じゃがいもの絵を描く    

１５ 水 歯科検診（もも・すみれ） ３１ 金 じゃがいも調理 ※エプロン 

（遠足予備日）  弁当 １６ 木 木工活動    

<お知らせとお願い> 

・5 月 2 日に着替え袋を持ち帰ります。中身を半袖に衣替えし７日（火）に持たせて下さい。 

・４月出欠集計のため 4 月３０日にシールノートを集めます。基本的に月末にシールノートを

お預かりしその月の出欠数を記入します。各学年で預かる日が違いますのでご了承ください。 

・名札の空いているスペース（名前の下）に、乗車するバスの色を順に塗っていきます。５月

７日からはバスリボンなしで大丈夫です。ご協力ありがとうございました。 

・これから暑くなってきますので、水筒には水分をたっぷり入れて下さい。 

・バス遠足の日は金メダル T シャツで行きますので金メダル T シャツで登園して下さい。 

朝送りの方は９時半までに登園して下さい。（２３日の遠足が延期になった場合は３１日） 

＜色水用のペットボトルについて＞ 

   三角地での色水遊びが賑わっています。色水を入れた小さなペットボトルを持ち帰りまし

たら、使用後に洗ってまた持たせてください。1 年を通して遊んでいきますので、同様のペ

ットボトル（112ml 程度）がお家にありましたら持たせて頂けるとありがたいです。 

＜工作用の廃材について＞ 

梅雨の時期に、室内でも遊ぶことができる工作コーナーを作る予定です。お家に卵パック

や空箱、プラスチック容器などがありましたら持たせてください。子どもたちが手提げ袋に

入れ辛いような大きさの物や、生肉や魚が入っていた物は衛生上控えて下さい。 



        お弁当日の持ち物について 

 

① おしぼり  

おしぼりは、塗れた小さなタオルです。入れ物はファスナー式が扱いやすいです。 

（入れ物にも記名をお願いします。） 

 

② 箸 

箸ケース・箸袋 又はお弁当箱と一緒にお弁当袋に入れて持たせて下さい。 

 

③ 弁当箱 

弁当箱は１段式の物にして下さい。子どもが開け閉めできるように練習をしておいて

ください。蓋にも記名をお願いします。 

 

④ レジャーシート 

一人用のレジャーシートを毎回持たせて下さい。（外で食べることもあります。）レジ

ャーシートを入れる袋も用意していただき、どちらも記名をお願いします。自分で畳

んでしまえるように練習をしておいて下さい。 

 

 ① から③をお弁当袋の中に入れて持たせて下さい。 

④ のレジャーシートは別にしてカバンの中へ入れてきて下さい。 

 

 

☆弁当袋は、口が大きく広がる物にして下さい。ハンカチで結ぶものやひもで結ぶもの

は、子どもには困難なので、持たせないで下さい。 

☆お弁当のご飯は、おにぎりが食べやすいです。食べきれる量を持たせて下さい。 

☆デザートは、ゼリーなどではなくは果物が好ましいです。 

☆お弁当日は給食セットはいりません。 

☆すべての物には名前を書いて下さい。 

☆お弁当日は園でのお茶はありません。水筒には水分をたっぷり入れてください。 

 空になってしまった子は、水を補給します。 

 

ご協力よろしくお願いします 

 


